
 

 

Fællestræning 2022 

 

 

Kære Smørblomster, 

Medio december udsendte vi info til andre kvinder i Smørum GK om, at vi havde 9 pladser som de 

kunne byde ind på til en pris af kr. 800,- hvis de ville træne med os. 

Og de næste dage fik vi + 30 mails og der kommer stadig nogle dryssende, så pt. næsten 50 mails. 

I skema kan I se de heldige (lyserød), tag godt imod dem som I plejer, måske er det nye 

Smørblomster, og det kunne jo være hyggeligt. 

 

 

 

Vi håber I får nogle hyggelige timer samtidig med at Bue og Jesper hjælper med at få ram på den 

lille runde      

 

  

 

De bedste hilsner og godt nytår - Bestyrelsen 

Hold 1 Hold 2 Hold 3 Hold 4 Hold 5 Hold 6

Ugedag: mandag Ugedag: mandag Ugedag: mandag Ugedag: Tirsdag Ugedag: Torsdag Ugedag: Torsdag

11, 25 april + 2, 9 maj 11, 25 april + 2, 9 maj 11, 25 april + 2, 9 maj 12, 19, 26 april + 3 maj 21, 28 april + 5, 12 maj 21, 28 april + 5, 12 maj

Kl. 13.00 - 14.30 Kl. 17.00 - 18.30 kl: 18.40 - 20.10 kl: 16.00 - 17.30 kl: 13.00 - 14.30 Kl. 18.30 - 20.00

Træner: Bue Træner: Bue Træner: Bue Træner: Jesper Træner: Jesper Træner: Bue

Max. 8 deltagere Max. 8 deltagere Max. 8 deltagere Max. 8 deltagere Max. 8 deltagere Max. 8 deltagere

Berit Dundal Helle Vibeke Petersen Anja Christiansen Lisbeth Vinter Linda Hallander Lotte Hansen

Lone Sommer Mette Voigt Pia Christiansen Laila Ottesen Gitte Moltzen Gittemay Petersen

Laila Frisk Susanne Bøgh Susan Jeppesen Anne-Marie Nielsen Maria Christensen Jeanette Lakjær

Jonna Nielsen Annike Liv Andersen Marian Skeen Kirsten Borres Jensen Ann Christensen Elisabeth Gram Jeppesen

Connie Køster Svendsen Bettina Merete Kristensen Bente Petersen Anne Frovin Anne Nielsen Jane Tidemand

Tenna Havgaard Gitte Zirk Mona Jespersen Jette Bramm Lone Elmsted Lis Reng

Karen Boye Anette Dalsgaard Olsen Charlotte Skøtt Annette Calmar Simonsen Lone Jørgensen Birgitte Rasmussen

Kirsten Winkler Trine Aarre Susanne Rasmussen Bettina Jæger Andersen Ellen Alvang Sanne Christiansen


